Menus de la Semaine
du 7 au 11 Janvier 2019
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G/#Ut
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CHOU ROUGE BTO\o o
VINAIGRETTE A LA
FRAMBOISE

GOULASH DE BOEUF RB

CAROTTES & RIZ CREOLE

LIEGEOIS SAVEUR
CHOCOLAT

Gaillardise
Yaourt aromatisé
Lait chocolaté

Grilade

CHIPOLATAS GRILLEES
S/P : SAUCISSE DE
VOLAILLE

FRITES
Ketchup, mayonnaise, moutarde

YAOURT AROMATISE

FRUIT DE SAISON

Baguette et confiture
Fruit
Jus multifruits

HACHIS PARMENTIER RB

CANTAL AOP

COMPOTE QUI CROQUE
(POMME-BANANE & RIZ
SOUFFLE AU CHOCOLAT)

Croissant
Fromage frais sucré

Jus d'orange

A Galette des
rois

CAROTTE RAPEE
VINAIGRETTE ET DES
D'EMMENTAL

ATGUILLETTE DE PQULET
SAUCE FORESTIERE

HARICOTS VERTS

GALETTE DES ROIS

Baguette
Cantafrais
Jus de pommes

POTAGE DE LEGUMES
VARIES

FISHBURGER

PETIT COTENTIN

FRUIT DE SAISON

Gaufre nappée au chocolat
Fruit

Lait
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Menus de la Semaine
du 14 au 19 Janvier 2019

G(#*Ut
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SALADE ICEBERG
VINAIGRETTE

BURGER DE VEAU SAUCE
BARBECUE

PENNES & FROMAGE RAPE

COMPOTE DE POMMES

Pain au chocolat
Fromage frais sucré
Jus multi fruits

SALADE MACHE BETTERAVE

MERLU SAUCE COCO

BIO

BLE BIO
FACON PILAF

FLAN NAPPE CARAMEL

Baguette
Confiture
Lait chocolaté

// »
JAMBON BLANC LR @
SAUCE AUX CHAMPIGNONS
S/P :JAMBON DINDE
SAUCE AUX CHAMPIGNONS

RATATOUILLE ET SEMOULE

FROMAGE FRAIS FRUITE
PETIT FILOU

FRUIT DE SAISON

Brioche au sucre
Fruit

Jus de pommes

ROTI DE BOEUF RB SAUCE
BORDELAISE /{_.S\

PRINTANIERE DE LEGUMES

BRIE

DONUTS

Baguette et Pdte a tartiner
Fromage frais fruité

L= ]

MISSIU
G_ASPI

VELOUTE POTIRON-
CAROTTE ET DES
D'EMMENTAL

PAVE MERLU SAUCE
NANTUA

PUREE DE BROCOLI

BANANE SAUCE AU
CHOCOLAT NOIR

Baguette
Jus multifruit

Jus d'orange

Camembert
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Menus de la Semaine
du 21 au 25 Janvier 2019

Cueil ot
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COLESLAW BIO (CAROTTE
BIO ET CHOU BLANC BIO

MARINES) CBI;]

MARMITE DE POISSON
SAUCE BOUILLABAISSE

RIZ PILAF

CREME DESSERT SAVEUR
VANILLE

Gofliter fourré au chocolat
Compote de pomme
Jus d'orange

TN

STEAK HACHE DE BOEUF RB

PUREE DE CELERI

FROMAGE FRAIS SUCRE

FRUIT DE SAISON

Baguette et barre chocolat
Fruit
Jus de pommes

VELOUTE DE COURGETTES
AU FROMAGE FRAIS

SAUTE DE VEAU SAUCE
FORESTIERE

POMMES WEDGE
(POTATOES)

FRUIT DE SAISON

Chausson aux pommes
Fromage blanc
Lait chocolaté

NUGGETS DE FILET DE
POULET

HARICOTS BEURRE

YAOURT NATURE & SUCRE

NOUVELLES
RECETIE

—_

COMPOTE POMME =
MANDARINE

i onet

Baguette
Confiture
Jus multi fruits

PAVE DE COLIN SAUCE
ARMORICAINE

CHOU FLEUR ET PDT

CAMEMBERT

FRUIT DE SAISON

Baguette
Fruit
Samos
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Menus de la Semaine
du 28 Janvier au 1€ Février 2019

S S S G L

V)

SAUTE DE DINDE LR
SAUCE AU ROMARIN

CAROTTES

YAOURT AROMATISE

FRUIT DE SAISON

Gaillardise
Yaourt aromatisé
Lait chocolaté

Grilade

STEAK HACHE DE BOEUF A
GRILLER

FRITES
Ketchup, mayonnaise, moutarde

TOMME BLANCHE

COMPOTE POMME-BANANE

Baguette et confiture
Fruit
Jus multifruits

TARTE AU FROMAGE

SAUTE D'AGNEAU AU
PAPRIKA

PETITS POIS

FRUIT DE SAISON

Croissant
Fromage frais sucré
Jus d'orange

COUSCOUS VEGETARIEN
(AUX BOULETTES DE SOJA)

BIO

SEMOULE BIO

FROMAGE BLANC & SUCRE

FRUIT DE SAISON

Baguette
Cantafrais
Jus de pommes

Cueil ot
G/#Ut

‘ODYSSEE OaLyy;ee/’ dw

™~ X, Py

Y gout: Breésil
SALADE DE POULET

(POMME DE TERRE, MAIS,
CAROTTE, POULET)

VATAPA (POISSON SAUCE
TOMATE, cOco,
GINGEMBRE)

RIZ PILAF

TARTE CLAFOUTIS
MANGUE cOCO

Gaufre nappée au chocolat
Fruit
Lait
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Menus de la Semaine &}_Q[f

of A
du 4 au 8 Février 2019 G(%Ut
I I N R

EST_|R A
= Vive ley crépes
R RILLETTES DE SARDINE
SALADE VERTE AU mats | SOUFE 4L ESPACROLE ET TOMATEE A L'ESPAGNOLE
ET PAIN DE MIE
, 4*:‘*\/ o i
SAUTE DE PORC SAUCE AUX X VB e P
CHAMPIGNONS  #2 FILET DE HOKI SAUCE ROTI DE BOEUF RB SAUCE JAMBON BLANC LR = 2
5/P : SAUTE DE DINDE LR CITRON BRUNE S/P: TAMBON DE DINDE | "OTSSONPANE & CITRON
SAUCE AUX CHAMPIGNONS
PUREE EPINARDS - POMME HARICOTS VERTS & POMMES | MACARONI ET EMMENTAL
BOULGOUR DE TERRE COURGETTES & RIZ PILAF DE TERRE RAPE
EMMENTAL YAOURT NATURE & SUCRE
R . n . BI;
2 CREPE A LA PATE A TARTINER
FRUIT DE SAISON FLAN NAPPE CARAMEL FRUIT DE SAISON CHOCO-NOISETTE FRUIT BIO DE SAISON
Pain au chocolat Baguette Brioche au sucre Baguette et Pate a tartiner Baguette
Fromage frais sucré Confiture Fruit Fromage frais fruité Jus multifruit
Jus multi fruits Lait chocolaté Jus de pommes Jus d'orange Camembert
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus de la Semaine
du 11 au 15 Feévrier 2019
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AIGUILLETTE DE POULET
SAUCE CATALANE

JARDINIERE DE LEGUMES

COULOMMIERS

GAUFRE NAPPEE AU
CHOCOLAT

Golter fourré au chocolat
Compote de pomme
Jus d'orange

nnnnnn
FRANCAISE

PN
T/

BOULETTES DE BOEUF RB
SAUCE ORIENTALE

SEMOULE

EDAM

FRUIT DE SAISON

Baguette et barre chocolat
Fruit
Jus de pommes

CREPE AU FROMAGE

SAUTE D'AGNEAU SAUCE
CATALANE

CAROTTES PERSILLEES

FROMAGE BLANC AUX
FRUITS

Chausson aux pommes
Fromage blanc
Lait chocolaté

"~T= Towrnoidesy 6
nationsy

SALADE VERTE BIO
AUX OIGNONS FRITS,
VINAIGRETTE CITRON

JAUNE

HOT DOG
S/P : HOT DO& DE VOLAILLE

MATER : SAUCISSE

FRITES

MILK SHAKE SAVEUR
VANILLE, CHANTILLY,
VERMICELLES =
MULTICOLORES

Baguette
Confiture

Ju on®

B.o>

Jus multi fruits

SOUPE DU GEANT VERT
(HARICOTS VERTS)

PARMENTIER DE POISSON

FROMAGE FRAIS FRULTE
PETIT FILOU

Baguette
Fruit
Samos
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Menus de la Semaine
du 18 au 22 Février 2019

Cueil ot
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BIO

.y

CAROTTES RAPEES BIO
VINAIGRETTE

’ /’“ ]
SAUTE DE DINDE LR @.‘1@
SAUCE AUX OLIVES

RATATOUILLE & RIZ PILAF

YAOURT BRASSE AUX
FRUITS MIXES

Gaillardise
Yaourt aromatisé
Lait chocolaté

Grilade

CHIPOLATAS GRILLEES
S/P : SAUCISSE DE
VOLAILLE

POMMES NOISETTE
Ketchup, mayonnaise, moutarde

CAMEMBERT

FRUIT DE SAISON

Baguette et confiture
Fruit
Jus multifruits

POTAGE POULE AUX
VERMICELLES ET EMMENTAL
RAPE

ROTI DE BOEUF (FROID) RB &

KETCHUP _\

/1

PUREE DE COURGETTES

FRUIT DE SAISON

Croissant
Fromage frais sucré
Jus d'orange

ATIGUILLETTE DE PQULET
SAUCE FORESTIERE

BOULGOUR

GOUDA

FRUIT DE SAISON

Baguette
Cantafrais
Jus de pommes

CALAMAR FRIT ET CITRON

EPINARDS

PONT L'EVEQUE AOP

CAKE COCO CHOCO

Gaufre nappée au chocolat
Fruit
Lait
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Menus de la Semaine of A
du 25 Février au 18" Mars 2019 r%Ut
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Grillade
SALADE VERTE AUX , ,
CROUTONS ET DES CELERI REMOULADE POTAGE POTIRON QUI RIT
D'EMMENTAL
PORC ECHINE VF SCE JUS 2
SAUTE DE VEAU MARENGO | TLE1E DE FOTSSON 5/P: ROTI DE DINDE LR | STEAKHACHE DE BOEUF A | DUO PORSSOM & THON
SAUCE AUX HERBES @4¥
PUREE DE POMMES DE TERRE  CAROTTES & RIZ CREOLE LENTILLES FRITES COQUILLETTES & FROMAGE
Ketchup, mayonnaise, moutarde RAPE
FROMAGE FRALS FRUITE sl
PETIT FILOU COULOMMIERS BIO
FRUIT DE SAISON CUBES DE PECHE AU SIROP ILE FLOTTANTE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
Pain au chocolat Baguette Brioche au sucre Baguette et Pdte a tartiner Baguette
Fromage frais sucré Confiture Fruit Fromage frais fruité Jus multifruit
Jus multi fruits Lait chocolaté Jus de pommes Jus d'orange Camembert

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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